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URGENCES POUR L’INFIRMIER LIBÉRAL

L’infirmier(ère) libéral peut être confronté dans ses missions 
de soins à domicile comme au cabinet à des situations  
de détresse vitale. Il soigne des patients fragiles porteurs  
de nombreuses comorbidités susceptibles de présenter  
des problèmes de santé aigus mettant leur vie en péril. 
Il pratique des soins techniques parfois responsables de 
complications graves. L’infirmier libéral doit pouvoir faire  
face à ces situations en attendant l’arrivée des secours.

PUBLIC CONCERNÉ 

IDE libéral en activité

PRÉ-REQUIS

Aucun

OBJECTIFS

Identifier les réseaux d’alerte.
Améliorer le message d’alerte et la communication  
avec le SAMU - centre 15
Savoir faire face aux situations suivantes :
• ACR
• Malaise, troubles de conscience
• Douleur thoracique
• Détresse respiratoire
• Traumatisme, hémorragies
• Complications des soins

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE

Enseignement basé sur une pédagogie active et participative 
associant cours magistraux brefs, réflexion de groupes  
et mises en situation.

FORMATEURS 

Médecin urgentiste
Infirmier(ère) exerçant dans un SAMU 
Ambulancier exerçant dans un SAMU

CAPACITÉ D’ACCUEIL

12 personnes maximum 	

DURÉE

1 journée de 8 heures

DÉROULEMENT DE LA FORMATION

Contenu (résumé) Temps

MATIN • �Base du secourisme :
- �Organisation du système  

de secours
- �Protection, alerte
- �Prise en charge de l’arrêt 

cardiaque : MCE, défibrillation
- �Hémorragies
- �Obstruction des voies aériennes 

et détresse respiratoire

4 h

APRÈS-MIDI • �Urgences spécifiques
- �Douleur thoracique
- �Détresse neurologique : AVC, 

coma, convulsions
- Etats de choc, anaphylaxie
- Accidents de voies centrales

• �Bilan de la formation

4 h


